
１０月も末になり初冬の気配を感じるように
なりましたが、今年は夏が暑くて、長かった
影響でしょうか。奥多野花街道は紅葉がよう
やく始まったところでした。
相原の体育館は少し肌寒い感じでした。

　　　　　　　　

久しぶりにスマイルボウリングをしました。
私も参加して楽しみました。
シートを広げると結構な距離があります。
真ん中のピンを狙いますが、思い通りに
転がってくれません。とうとうストライクなし
でした。

R7年度　＜神流町地区＞　10月　週末活動支援事業

R７年度　　10月　２5日（土）　１０；００～１２：００



休憩をはさんでパターを楽しみました。

１０球ずつ打ちました。
たくさんやっているので、１球も入らない
ことはめったにありません。

ときに続けて入ることもあり、思わず顔が
ゆるみます。



週末のひとときを、また楽しみましょう！！　「見学だけ…」でも歓迎です！！

お申し込みやご質問等は、

障害者就業・生活支援センター　トータス
　TEL　：　0274-25-8335　（週末活動支援担当）　まで、お気軽にどうぞ！

　

どちらか参加しやすいほうへ、どうぞ！両方への参加も歓迎します！

週末のひとときを楽しく過ごしましょう！

次回の週末活動は「ボッチャや卓球など」を予定

上野村会場 神流町会場
日にち １１月 １５日 （土） １１月 ２２日 （土）

相原町民体育館

場所 構造改善センター

時間 １０：００ ～ １２：００ １０：００ ～ １２：００

受付締め切りは・・・

１１月 １２日（水） １１月 １９日（水）

体調チェック、手指の消毒などをお願いすることもあります


