
R７年　8月　11日　（月）

酷暑続きの夏、２日に予定していた
活動を中止にしましたが、海の日の
１１日の午前に卓球場の予約が取れ
たので開催しました。

場所も狭かったので、まずはモルック
をしました。二人１チームのこじんまり
とした対抗戦でした。それでも十分
楽しめました。

両側の窓は開けたものの、やはり
暑いこと。

ボッチャの練習としてテイーボールの
小さなカップの中にボールをいれる
ゲームをしました。

かなり小さなカップなので入らないと
思っていましたが、ピッタリ入れる方が
いて大拍手でした。

　

休憩を多めにとって、その後は卓球

～   モルック・卓球　～　　　　

R7年度　＜藤岡地区＞　8月　週末活動支援事業



初参加の方がいて、卓球を希望されて
いたので、暑い中たくさんやりました。

楽しんでいただけたかなあ。
若さでしょうか、疲れたとは
いいませんでした。私はやや
ばて気味でした。

参加、見学などの問い合わせは障害者就業・生活支援センター　トータス
　TEL　：　0274-25-8335　（週末活動支援担当）　まで、お気軽にどうぞ！

Ｒ７年度９月の予定

９月 ６日 （土）はトータス杯のボウリング大会のため活動はなしで

す。

９月 １４日（日）、２１日（日） 切り絵 （トータス事務所）

切り絵は９月も分散開催としますので、ご都合の良い日を選択してください。

人数のかたよりのある時は調整させていただくこともあります。

受付締め切りは・・・ ９月 １０日（水）、９月 １７日（水）


