
昨年の１１月以来の相原町民体育館を
お借りしての活動でした。
この日はスマイルボウリングとパター
楽しみました。

　　　　　　　　

一人２投ずつ投げましたが、なかなかストライク
は出ないものです。それでもスペアが取れると
笑顔になります。
休憩後は交代で１球ずつ投げて、全部倒すまで
チャレンジ。これも残りのピンが少なくなると
難しいものです。自分も参加させてもらいましたが、
倒せずに落胆の声を漏らしてしまいました。

　 神流町会場（相原町民体育館）　　

　　　　　　　　　R7年度　4月　２6日（土）１０：００～１２：００



休憩後はパターをしました。 ボールをじぶんでセットしてもらい
ましたが、置くとすぐに打つ方がいて
弾んでいるボールを打つので、器用
だなと思いました。

この日は、相原地区で水道水のトラブル
があったようで、水質検査をしていま
した。 全員でモップかけをして終了。



週末のひとときを、また楽しみましょう！！　「見学だけ…」でも歓迎です！！

お申し込みやご質問等は、

障害者就業・生活支援センター　トータス
　TEL　：　0274-25-8335　（週末活動支援担当）　まで、お気軽にどうぞ！

　

どちらか参加しやすいほうへ、どうぞ！両方への参加も歓迎します！

週末のひとときを楽しく過ごしましょう！

次回の週末活動は「ストラックアウトなど」を予定

上野村会場 神流町会場
日にち ５月 １７日 （土） ５月 ２４日 （土）

相原町民体育館

場所 構造改善センター

時間 １０：００ ～ １２：００ １０：００ ～ １２：００

受付締め切りは・・・

５月 １４日（水） ５月 ２１日（水）

体調チェック、手指の消毒などをお願いすることもあります


